esten av kroppen.
Rommet som heter Rollelek er blitt til et fysikalsk institutt, der 5-aringene laerer om muskler og r

Rim i bestiller time il behandling hos Kristian.

« B
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Slik tenker barn:

Intelligent
11alN0O

Barn er intelligente pa ulike mater. Det har de tatt konsekvensene av
I en bamehage i Skien. Tekst: Gunnhild Hokholt Bjerve Foto: Merete Haseth
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Philip (5) ville gjerne !

han fysioterapem - og kanskje litt lege - 09 hjel

F
¢

Sprakposer og boks
taver pa veggene gj
: gjer at barn
gang vet hva slags aktiviteter som foregar i dette ;"‘led 7
mmet.

L4
En er god til & legge puslespill, en
annen er super til 4 klatre, mens
andre igjen er flinke til & finne pd rim
eller bygge med lego.

Det finnes en teori for slikt: Teorien om
mange intelligenser (MI). Ifelge denne
fins det minst atte intelligenser, blant
annet spriklig, musikalsk og kroppslig.

— MI-teorien er en anerkjennelse av
mangfoldet, mener Vigdis Nordby,
som er pedagogisk veileder for barne-
hagene i Skien kommune.

—Det er en veldig humanistisk
teori. Den handler om at alle men-
nesker har sterke sider, fortsetter hun
entusiastisk.

Nordby har bidratt til at teorien om
mange intelligenser er blitt en del av
hverdagen for Skiens-barna. Gjen-
nom et prosjekt over fire dr er M1 blitt
innfort som en del av pedagogikken i
bide barnehagene og skolene i kom-
munen.

Kroppen i mange former

Foreldre & Barn tar turen til Tiede-
mannsjordet barnehage for d se hva
MI-teorien betyr i praksis. Denne gr-
varsdagen er kroppen tema for grup-
peaktivitetene i barnehagen.

Vi gir fra rom til rom. Bygg star
det pi den ene dera. Innenfor er en
gjeng ivrige 4-aringer i full gang med
3 legge klosser rundt hverandres krop-
per, slik at alle fir omrisset sitt tegnet
opp- Noen andre byggeklosser, i red,
gront og blitt, blir til munn og eyne,
blodarer eller tarmer.

— Og det er tissen, sier Tormod og
peker.

I rommet ved siden av, kalt Rollelek,
har 5-3ringene laget et fysikalsk insti-
tutt. Her er alle enten fysioterapeuter
eller pasienter, mens Kristian har fact
jobben som sekreter, og mi holde
orden pd timeavtalene. De voksne er
ogsi med i leken, som begynte da Phi-

mmerommuslder‘s%denpappaeﬂhansersa

per André som har vondt | ammen.

lip kunne fortelle at faren hans hadde
s4 sterke muskler. Og muskler, det kan
fysioterapeuter mye om.

— Vi har mange tiln@rmingsmadter
til hvert tema. Slik fir barna bruke
flere sider av seg selv til 4 lzre nytt
stoff, forteller Kirsti Brenne, som er
styrer i barnehagen.

Snevert intelligensbegrep
MiI-teorien ble utviklet pd begynnel-
sen av 1980-tallet av en amerikansk
professor, Howard Gardner. Det var
en protest mot det han mente var et
snevert syn pa intelligens. Den «van-
lige» intelligensen kan miles med
IQ-tester gjennom oppgaver som
loses. Han mener at denne testingen
favoriserte enkelte evner, som logikk,
og det tas ikke hensyn til om man er
god pi orientere seg i naturen, eller
har spesielle musikalske eller sosiale
€VINEr.
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Tormod (4) bygger kroppen sin med byggeklosser, mens Maren Sofie (4) folger n

fra fanget til Benedicte. Det er alitid voksne pa hvert rom. De skal sorge for atall
barna blir sett og kan utvide og utvikle leken.

|
l
|_,_/
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\
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—Hvert barn har mite, og ha et godt sprik, er det aller F
en egen perm hvor vikrigste. Det er barnehagens hoved- >
vi dokumenterer det oppgaver, pipeker Brenne.
barna gjor innenfor  Hvis et barn alltid velger 4 g3 til g
de ulike intelligens- byggerommet, og aldri vil drive med
arenaene. Vi registre- forming, vil de ansatte forsoke & finne
rer ogsd hvilke rom ut hvorfor. Det kan godt vere fordi
Hva slags evner som blir verdsatt  barnet velger 4 vere mest i, forteller bestevennen liker & vare der. Men de
som «smart» varierer med kulturen Brenne. voksne forseker i avdekke om barner .
og tiden man lever i, hevder han i ~ Permen blir et utgangspunkt for trenger hjelp til 4 bli sterkere pa et |
boka Frames of Mind. Han laget et foreldresamtaler og videre arbeid med ~ annet omréide. Er det kanskje fordi '
sett med kriterier for hva som kan barnet. han ikke liker & holde pd en blyant,
kalles intelligens, og kom altsd fram  De tre kjerneomridene, som er og trenger hjelp til & utvikle finmo-
til at det finnes minst dtte stykker av  spriklig, sosial og personlig intelli- torikken?
dem. Ved 4 kalle dem intelligenser i~ gens, skal styrkes i alle rommene. — A bli kjent med de mange intel-
stedet for talenter eller ferdigheter, ~ —Det & ha tro 4 seg selv, kunne ligensene har gjort oss flinkere til 4 se
ertet han pé seg psykologer og andre  vare ssmmen med andre pi en positiv ~ slike, sier Brenne.
som verdsetter det tradisjonelle IQ-
begrepet. Men han slo godt an blant
mange pedagoger.
Tester de voksne
I Tiedemannsjordet barnehage er det
ikke lenger avdelinger. Utenom alders-
inndelte gruppeaktiviteter fir barna
selv velge hvilket rom de vil vere i.
Hvert rom har et sett med aktiviteter,
og pa dera kan vi lese hvilke intelli-
genser som fremmes her. P4 formings-
rommet er det for eksempel bide
tegnesaker og plastilin. Det fremmer
den romlig-visuelle og den kroppslige
intelligensen.
Det er voksne pa plass i hvert rom,
og de voksne vet selv hva de har 4 bidra
med pi akkurat det rommet. For alle
de ansatte har firt laget en «intelli- ; det
gensprofily, og fatt oversikt over hvilke forskjellige sprakposer. D€ ‘::;r;er.
omrider de er sterke pi. Barna blir (ak har barnehagen itk dermed lzre nye 099 s
ikke kartlagt pa tilsvarende mite. pa rommet SP paogsnakke OM: 98 T en  alle aktivitotsT® I
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De atte inteligensene:

Her er en oversikt over de étte inteligensene, og hvordan du kan hjelpe barnet med & utvikle seg
pa hvert omrade. Ifelge Mi-teorien kan alle utvikle alle intelligenser il et tilfredsstillende niva.

SOSIAL INTELLIGENS

o Viser seg ved at barnet leker med andre barn, kan
vente pa tur, dele og vise omsorg for andre.

© For & fremme denne intelligensen kan du oppmuntre
barn til & leke med andre barn, mete nye mennesker,
vise omsorg og interesse for andre og si ifra nar noe er
galt.

PERSONLIG INTELLIGENS

© Viser seg ved at barnet kan uttrykke folelser, er harmo-
nisk, leker rollelek og kan leke alene.

© Du kan hjelpe ved & sette ord pa dine falelser, og for-
telle hva han eller hun er god til. La barn vzere i fred nar
de er opptatt i lek, og respekter barnets initiativ. Om det
oppstar konflikter mellom barn, sa veer litt avventende
og gi barna mulighet til selv a lese dem.

SPRAKLIG INTELLIGENS

© Barnet gjentar ord og lyder, liker & synge, liker rim og
regler og here historier, sper mye, setter sammen set-
ninger, forteller hva det tegner og uttrykker seg gjen-
nom kroppssprak.

o Du kan fremme den spraklige intelligensen ved & sette
ord pa hva bade du og barnet gjer, snakke om bilder og
opplevelser, og lese hoyt. Lytt til barnet, og la det fa tid
til & uttrykke seg. La barnet lage rim, regler og rytme.
Syng sammen - gjerne de samme sangene om og om
igjen.

© Den spraklige intelligensen blir ogsa fremmet i lek som
fantasi- og rollelek.

LOGISK-MATEMATISK INTELLIGENS

© Viser seg ved at barnet bruker redskaper for 4 fa til noe,
for eksempel henter en stol for 4 na opp til ting. De liker
a sette ting i system, sortere ting etter farge eller ster-
relse, konstruere og bygge. De eksperimenterer - hva
skjer hvis jeg dytter pa tarnet av byggeklosser? De liker
4 spille spill og & finne pa egne leker eller regler for
spill.

© Du kan bidra ved & legge puslespill eller spille lotto og
memoryspill med barnet og legge til rette for bygge- og
konstruksjonslek, for eksempel med klosser og lego.
La barnet fa mulighet til & eksperimentere. Bruk ord om
mengde og tall. Lek med sand og vann lzerer barnet om
mengde og maling. Ball-lek kan ogsa fremme denne
intelligensen. Serg for at ting har faste plasser.

MUSIKALSK INTELLIGENS

© Barnet gleder seg over musikk og kan sitte og lytte til
en CD. De lager rytmer og lyder eller synger og danser.

© Du kan bidra ved a sette pa musikk i forskjellige sjan-
gre, synge og danse. Dere kan lese og lage rim og
regler sammen og bruke stemmen til & lage forskjellige
lyder. Spill instrumenter for eller sammen med barna.
Nar dere gar tur, kan dere lytte etter ulike lyder og ryt-
mer i omgivelsene.

ROMLIG-VISUELL INTELLIGENS

o Barn kan gjenkjenne steder, og ser forskjell pa sti, vei,
skog og aker. Han kan finne veien, og vet hvor ting skal
sta. De liker & bygge, tegne, male, bake og modellere.

© Du kan bidra ved & la dem holde pa med aktivitetene
som er nevnt over.

© Hjelp dem & sette ord pa opplevelser. Skap trygge ram-
mer, for eksempel gjennom forutsigbar dagsrytme og
tradisjoner. Laer dem & gjenkjenne steder og bygninger i
nzermiljeet, og gi dem begreper som opp og ned, heyre
og venstre. Gi dem mulighet til 4 veere bade ute og inne.

KROPPSLIG INTELLIGENS

© Barnet liker a krabbe, stupe krake, lepe, danse, spille
fotball, klatre - i det hele tatt & bruke kroppen. Den
kroppslige intelligensen viser seg ogsa gjennom at de
vil smare maten selv eller helle melk i glasset.

© Du kan bidra ved & ga pa tur, ga pa ski eller spiller fot-
ball med dem. Legg til rette for fysisk lek og oppmuntre
dem til & bruke kroppen pa alle mulige mater.

NATURALISTISK INTELLIGENS

© Barn liker & vaere ute og legger merke til ulike blomster
eller smakryp. De er nysgjerrig og sper om det de ser.
De bruker ting de finner i naturen og eksperimenterer
med dem. De blir interessert i dyr eller planter.

© Du kan bidra ved & ta barn med pa tur eller aktiviteter i
naturen. Se pa mangfoldet i naturen sammen, sett ord
péa det dere ser og gjer. S4 et fre, og pass pa sammen
at det far vann og lys. Se hvordan det spirer og blir til
en plante (f.eks. noe spiselig som karse eller sukkerer-
ter). Finn fram bildebeker om dyr og planter, snakk og
les om arstidene. Leer ogsa barnet om hvordan det kan
ta vare pa naturen.

Kilde: Vigdis Nordby, pedagogisk veileder i Skien kommune

155




. -,
| rommet kalt Bevegeise spiller 3-

etter i nedamannsmrdet bamehage

Hun mener ogsa at de er blitt min-
dre oppratt av problemer. Et barn som
er svert aktive, blir ikke si fort stem-
plet som vanskelig og urolig, men kan
i stedet fi ros fordi hun er flink il 3
bruke kroppen sin.

mener bama

Styrer Kirsti Brenne
har mange fordeler av at ba""’“:e
rommene inn etter
gen hard-a“
atte intelligensene. =
storre innfiytelse pa egen
og de har mer fOtll é. veere

S‘Bd ovﬂ'ﬁd| whm

En god stol
Vigdis Nordby mener MI har gjort de
ansatte mer bevisste.

—Ved 3 vite hvilken arena barna
foler seg hjemme p4, kan de ansatte
ogsi hjelpe dem til & bli sterkere pa
andre. En gutt som er motorisk sterk
har kanskje ikke roen pa seg til 4 telle
figurer pa et ark. Men hvis du ber ham
telle greinene etter som han klatrer, vil
han kanskje syns tall er morsomt.

/' ( m\\"

ne, ifelge teorien som de jobber

Nordby tror det bare er positivt om
ogsa barna blir bevisste pd egne sterke
sider.

— Huvis de vet at de er gode pa noe, er
det kanskije ikke sd farlig & snakke om
det de er mindre gode p4, sier hun.

Mange barnehager har tatt i bruk
noe som kalles Den gode stol som en
del av prosjekter. Etter tur fir alle
barna sitte i stolen, og de andre skal gi
komplimenter. Ifolge Nordby er barna
blitt mer oppratt av 4 gi ros bide til
hverandre og til foreldrene sine etter
dette.

Bide Nordby og Brenne mener
MI-teorien sammenfaller godt med
fagomridene i rammeplanen for bar-
nehagene.

— MI er en stotte, det bekrefter det
positive som star i rammeplanen, sier
Nordby.

Hun er overbevist om at prosjektet
har hatt mange positive virkninger for
barna.

— Det er jo snakk om livskvalitet og
& fa utvikle seg pa arenaer som man er
sterk pd. Det er viktig at alle barn fir
skinne litt, og at de blir sett for den
de er og ikke gdr rundt og ensker at
de var en annen, sier hun. ®
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Howard Gardners teorier er ikke basert pa viten-
skapelig forskning om intelligens og lring, mener
psykolog Rolf Marvin Bee Lindgren.

Han er testkoordinator for Mensa Norge, orga-
nisasjonen for folk med en hoy IQ-score. Lindgren
mener Gardners intelligenser heller burde kalles
talenter.

— Definisjonen pi intelligens er evnen til 4 navi-
gere i et samfunn. Vis meg et samfunn der du kan
bruke musikalitet til & prestere pa ethvert omride,
sier han retorisk.

Lindgren er forundret over at Gardners teorier
blir tatt i bruk i barnehager og skoler, og sier det
fins mange andre og mer vitenskapelige teorier som
beskriver forskjeller mellom mennesker.

— Hvorfor tror du dette har slitt sd godt an blant
pedagoger?

— Forskning viser at det er nyttig 4 ha et sprik
og et system som kan beskrive forskjeller mellom
mennesker. Men jeg er redd for at barn blir puttet
inn i biser der de ikke horer hjemme.

Lindgren, som arbeider med personlighetstesting
for rekrutteringsfirmaet Dignus, forsvarer det van-
lige intelligensbegrepet. Han medgir at det ikke er
uproblematisk 4 redusere noe som er sipass kom-
plekst, til en score pd en 1Q-test.

— Men det har vist seg & vare verdifullt i noen
sammenhenger. Det betyr ikke at IQ definerer hele
mennesket, sier han.

— Dert 1Q-begrepet som tradisjonelle psykologer
bruker, er det mest gjennomtestede begreper i psy-
kologien. Det er veldig stor enighet om hva intel-
ligens er, fremholder Lindgren.
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